
Щедрость природы®  

Фиточай успокоительный 

 

Специализированный пищевой продукт диетического профилактического питания 

 

 Рекомендован при нервной возбудимости, бессоннице 

 Способствует снижению раздражительности и повышению стрессоустойчивости 

 Облегчает засыпание 

 100% натуральный продукт 

Состав: трава душицы, цветки ромашки, цветки липы, корневища с корнями валерианы, трава 

мелиссы лекарственной. 

Способ приготовления: 1 фильтр-пакет залить 1 стаканом (200 мл) кипятка, настоять 15 минут, 

отжать фильтр-пакет или процедить, довести объем до 200 мл. 

Рекомендации по применению: взрослым по 1 стакану 2 раза в день во время еды. 

Продолжительность приема – 1 месяц. При необходимости прием можно повторить. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, кормление 

грудью. 

Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 

Условия хранения: в недоступном для детей месте при температуре не выше 25 С и относительной 

влажности воздуха не более 75%. 

Форма выпуска: 20 фильтр-пакетов по 2,0 г  

Срок годности: 3 года. 

 


